NI COURS, NI CHOREGRAPHIE
JUSTE LE PLAISIR DE BOUGER

TOUS LESJEUDIS | 19H30° A 21H
a Corcelles-le-Jorat
dés le 10.09.26

Prix de lancement:
Fr. 15.-
TOUTE LA SEMAINE, ON SUIT DES HORAIRES, DES

REGLES, DES OBLIGATIONS... ET SI LE JEUDI SOIR
DEVENAIT NOTRE RENDEZ-VOUS POUR :

=

Relacher la pression

Danser librement, a son rythme CHOISIS TON MORCEAU
Se laisser porter par la musique PREFERE LORS DE TON
P P “ INSCRIPTION :
Retrouver énergie & bonne humeur IL REJOINDRA LA
PLAYLIST !

Faire du sport sans en avoir I'air ;-)

Mets tes baskets, une tenue confortable, prends une bouteille

d'eau et un linge... puis rejoins ce rendez-vous joyeux !

RESERVE TA PLACE - WWW.JOYFLOW.CH/ON-DANSE

Les tubes des années 80 & 90 auront une belle place dans la playlist,
avec aussi des titres plus récents... et quelques classiques d'autres
époques. Le plus important, c'est le plaisir de bouger!

\['\enS Comme tl.l Z
\)

*’danse:comm€
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